
参加案内

★☆　重要　必ずお読みください　☆★

開催概要

●開催：2023年 9月 30日 ( 土 )　　※同日開催 :#平暮らしキャラバン in 赤塚公園
●会場：東京都 赤塚公園
　　　(〒175-0082 東京都板橋区高島平3丁目1)
●時間：8:30～16:30( 予定 )
●駐車場：なし
　お車でお越しの場合は周辺の有料駐車場をご利用いただくか、
　周辺の公共交通機関をご利用いただきますようお願いします。
●アクセス：
　東武東上線「成増駅北口」から国際興業バス
　（高01または増17系統・高島平操車場行き）「赤塚公園」下車すぐ
　都営地下鉄三田線「高島平」〈125〉下車　徒歩10分
※その他詳細は公式HP記載の開催概要、及び大会規約の通りとなりますので、ご確認ください。
【注意事項】
・駐車場・駐輪場での盗難、トラブルにつきましてはお客さま責任となります。
必ず施錠してください。
※上記は予定ですので内容は変更になる場合がございます。
【雨天の場合】
雨天決行としますが、荒天の場合は中止となる場合もございます。
雨天の際、ご来場のみなさまが雨宿りができるような屋根のある場所のご用意がございません。
カッパや大きめのタオルなどのご用意をお薦めいたします。
開催が危ぶまれる場合は、随時公式HPにて、情報を更新いたします。
最新の情報をこまめにご確認ください。

主催 : 高島平カップ実行員会　 提供 :



会場案内

競技場競技場

赤塚公園通り
消防署

至高島平駅

次世代
モビリティ
体験エリア

次世代
モビリティ
体験エリア

キッチンカー
＆商店街
エリア

キッチンカー
＆商店街
エリア

噴水前
ステージ
噴水前
ステージ

高島平
カップ
高島平
カップ

自転車教室自転車教室

サービス
センター前
サービス
センター前

赤塚公園
サービス
センター

赤塚公園
サービス
センター

噴水

試乗試乗

高
島
平
カ
ッ
プ
観
戦
エ
リ
ア

高
島
平
カ
ッ
プ
観
戦
エ
リ
ア

ランニングバイク
受付

ランニングバイク
受付

来場者
アンケート受付

休憩エリア
テント設営可
休憩エリア
テント設営可

ゲート
ボール場

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

野球場

赤枠内：イベント会場
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ご来場の際は「ランニングバイク受付」までお越しください。
※受付が混雑する場合がございますので時間に余裕を持ってご来場ください。

会場内では『#平暮らしキャラバン in 赤塚公園』が開催されております。
お子様向けの次世代モビリティの試乗体験やキッチンカーの出店等、高島平カップ以外にも楽しめる
コンテンツが盛りだくさんなので、ぜひお立ち寄りください。
また、来場者アンケートにお答えいただ いた方には、無料でポップコーンをお配りしています。
詳細についてはチラシをご確認ください。
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タイムスケジュール

【テントエリア】
テント設営 可 ※ペグ不可

【各カテゴリーコースについて】
各カテゴリー終了後、コース変更を行います。
（※ステージや地形により多少異なります。）
・2才 約 80m
・3才 約 120m
・4才 180m以上
・5才～6才 180ｍ以上

【怪我をした場合、落とし物等】
受付、もしくはお近くの運営スタッフまでお気軽にお声がけください。

※レース進行の都合によりスケジュールが前後する場合が御座います。
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時間ブロック

30分 >?@ABC#-DE,FGH.2

高島平賞、メダルは 
受付にてお渡しいたします。 

表彰式は各カテゴリのレース終了後に行います。 
※タイムスケジュールは予告なく変更になる場合がございます。

,IJK2LMN.OP,-DE!! 
12:20%12:40 

※天候やレース進行状況により割愛させていただく場合がございます。



受付～レース進行までの案内

受付

事前準備

「参加案内メール」を受付にてご提示ください

受付後
・車体にゼッケンプレートの装着
・会場のホワイトボードまたは
オンラインリザルト速報で出番の事前確認
・必須アイテムの装着
【必須アイテム】
・ヘルメット　・グローブ　・シューズ (サンダル禁止 )

試走

ルール説明

レース進行

試走はコース内での走行が可能です。
・必須アイテム、ゼッケンの装着必須
・コース内の立入はライダーのみ可能

スタート付近の「召集エリア」へ集合してください。
予選を始める前に、レースに関する注意事項や、
ルール説明を行います。

・予選： 「組合表」に沿って選手を呼び込み、レースを行います。
・敗者復活戦：予選で勝ち抜くことができなかった場合、
   敗者復活戦に出場することができます。
　召集エリアに並んだ順番に案内していきます。
・準決勝：予選・敗者復活戦で勝ち上がった選手で
　「組合表」を作成します。
　敗者復活戦が終わったタイミングで掲示します。
・決勝：準決勝で勝ち残った選手 最大 12名で出走します。
・表彰：各カテゴリー決勝後、表彰式を行いますので、
　表彰台周辺にお集まりください。
※負けてしまった選手も受付にて
参加者全員特典の「高島平賞」と「特製メダル」を
お渡ししておりますので、是非お立ち寄りください。



レース進行と注意事項１

予選

敗者復活戦

準決勝

決勝

予選→敗者復活戦→準決勝→決勝を行います。
●1レースの出走数はエントリー数によって異なります。
●選手がスタートするゲートの割り当ては、主催者が厳正な抽選により決定します。
【予 選】各カテゴリーでランダムに組み合わせた「組合表」を作成し、大会当日に掲示します。
1レースでの出走数、勝ち抜け数はエントリー数によって変更になります。
勝ち抜け順位に入れば準決勝に進めます。

呼び出しに応じず、レースの順番が来てしまった場合、棄権と判断させていただく場合が御座います。
あらかじめ、現地ホワイトボード又は以下URLのオンラインリザルト速報にて、組合表をご確認ください。

↓↓オンラインリザルトはこちら↓↓
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GYmQUxZSk7nldCPmqiLvXAK9kXZtIIygfnqW81gN6hw/edit?usp=sharing

↓↓レース解説はこちら↓↓
https://docs.google.com/document/d/1BTZPaQQ5X7NMaooCk2jFL10gLiqLR3Ty9NSG0MsrF-8/edit?usp=sharing

↓↓決勝結果はこちら↓↓
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1x6-S11nBJbyaNaMOalAXJFW1i4VSjUzOhtPvtprxxFI/edit?usp=sharing



レース進行と注意事項２

基本的な流れ
●選手のゼッケン番号が呼ばれたら、スタートエリアに入る。

●ゼッケンが若い順にグリッド番号に入り、ライダー達の準備が揃った時点で
 MCの合図「レディ セット ゴー」でレースがスタートされる。
レース組合表について

●予選…予めランダムに設定したものを、ホワイトボードに貼り出してあります。

●敗者復活戦…スタートに並んだ順番にて案内して進めます。

●準決勝＆決勝…前のレース終了後に、ホワイトボードに貼り出されます。
　最大 12名で出走

レース結果（リザルト）について
●毎レース、ホワイトボードに勝ち抜けした選手のゼッケン番号を記載いたします。
　※オンラインリザルト速報でもご確認いただけます。
 　（レース後に必ずご確認ください。）
　
その他注意事項
●スタート時の合図と注意事項…「レディ・セット・ゴー」の合図によってスタートゲートが倒れ、
　スタートとなります。
　スタート時には選手の体には一切触れないようにお願いします。
　また背中を押す行為は大変危険となり、レースの公平性にも影響が出ますので絶対おやめ下さい。

●ゴールエリアの注意事項…ゴールラインは選手が全速力で駆け抜ける為、安全上の理由から、
10ｍ程のセーフティーゾーンを作る為コーンで囲わせて頂く場合がございます。
　レーススタッフ以外は一切立入禁止となりますのでご注意ください。

●コースへの進入禁止…コースへの進入、及びコースを横断する行為は、
　レース進行に関わらず禁止となります。



写真サービスのお知らせ

●オールスポーツコミュニティ
■ＵＲＬ：http://allsports.jp/event/01248501.html
■イベント ID：E1414358
■閲覧パスワード：1582
注文期限：2023年 11月 29日 ( 水 )24:00 まで
※注文期限後は、価格が変動 (1.5 倍～ ) いたしますので、
ご注意ください。

【写真確認方法】
以下のURLにアクセスし記載の「閲覧パスワード」を入力していただくと写真をご確認頂けます。
詳しくは購入予定のURLにて、ご確認をよろしくお願いいたします。

QRコード

高島平カップではみんなのかっこいい姿を
「プロスポーツカメラマン」が撮影します♪


